KNF-Laboratoriot Oy

KNF-Laboratoriot Oy on neurofysiologisiin
tutkimuksiin erikoistunut tutkimuslaitos.
Laakariasema on neurofysiologien perustama
ja omistama.

KNF-Laboratoriossa tehdaan kaikki yleisesti kaytetyt
neurofysiologian alan tutkimukset seka erikois-
tutkimuksia. Tarvittaessa toimitamme konsultaatio-
lausunnot valittémasti tutkimuksen jalkeen
lahettavalle [aakarille.
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EEG-Tutkimus
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EEG

EEG- eli aivosdahkotutkimus selvittaa aivojen sah-
koista toimintaa taydentden esimerkiksi tietokone-
tai magneettikuvauksia, jotka kuvaavat aivojen
rakennetta. Vaikka EEG-rekisterdinti tehdaan yleensa
tutkittavan kannalta samalla tavalla, voidaan sita
jatkossa analysoida hyvinkin erilaisilla menetelmilla.

Kliinisen neurofysiologian hoitaja tekee EEG-rekis-
terdinnin ja kliinisen neurofysiologian erikoislaakari
antaa tutkimuksesta lahettavalle ladkarille kirjallisen
lausunnon.
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Tutkimukseen valmistautuminen

Hiukset pestaan joko edellisena iltana tai tutkimus-
padivan aamuna, eika hiuksiin laiteta hoitoaineita, geelia
tai lakkaa. Ennen tutkimusta saa sy6da ja juoda ta-
valliseen tapaan. Laadkarin maaraamat ladkkeet otetaan
tavalliseen tapaan ohjeen mukaan ja reseptit otetaan
mukaan tutkimukseen. Jos tutkittavalle tehdaan
unenaikainen rekisterointi eli Uni-EEG, han saa nukkua
edellisend yona tavallista vdhemman eika saa nukahtaa
paivalla ennen tutkimusta.

Aikaisemmat EEG-lausunnot otetaan mukaan
tutkimuksiin!

Lisatietoja numerosta 010 346 5540

EEG-tutkimuksen kulku

EEG-tutkimus alkaa elektrodien eli mittaus-
antureiden kiinnittamisella. Tutkimuksen alkaessa
otetaan pois silmalasit, kuulolaitteet, mahdolliset
hiuslisakkeet ja korvakorut. EEG-hoitaja puhdistaa
ne paanahan kohdat, joihin 22 kaytettavaa anturia
asetetaan. Mittausanturit pysyvat paikoillaan
kuminauhasta tehdyn “myssyn” avulla. Kun
elektrodit on asetettu, tarkistetaan, etta ne valittavat
tietoa oikein.

Tutkittava makaa selallaan tutkimussangylla ja
aivosahkoétoimintaa rekisteréidaan noin puolen
tunnin ajan. Useimmiten rekisteréidaan myos
vilkkuvalon ja ns. syvahengityksen aiheuttamaa
muutosta aivosahkdtoimintaan. Tutkimus kestaa
1-1,5 tuntia. Se on kivuton ja vaaraton, eika silla
ole jalkivaikutuksia.

Kaikki EEG-rekisterdinnit talletetaan
kokonaisuudessaan CD-levyille ja mikali tutkimus
uusitaan mydhemmin, voidaan vertailu rekiste-
réintien valilld tehda tarkasti. EEG-lausunnot
toimitetaan lahettavalle laakarille.
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